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__scenamiusz LEKEH
EWOLUCIJA

SUPERMOC NATURY

Ewolucja to fascynujacy proces, dzigki ktéremu organizmy zmieniajg sie na przestrzeni milio-
néw lat, powstajg nowe cechy, adaptacje, a czasem nawet nowe gatunki! Skad biorg sie nowe
cechy organizméw? Co wywotuje mutacje? W jaki sposdéb rézne adaptacje pomagajg zwierzetom
przetrwaé w réznych srodowiskach? Odpowiedzi na te pytania poszukamy, odwotujac sie do obej-
rzanego filmu pt. ,Supermocni” (2026), rez. Zayra Mufioz Dominguez, Julio Soto Gurpide.

ETAPY KSZTALCENIA:
Klasy IV-VI szkét podstawowych

WSKAZOWKA METODYCZNA:

Scenariusz tgczy dwa warianty zaje¢ i zostat zaplanowany na 90 min. Petna
realizacja obejmuje wszystkie opisane aktywnosci, jednak prowadzacy moze
swobodnie dostosowac ich zakres do wieku ucznidw, liczebnosci grupy oraz
czasu przeznaczonego na zajecia. W zaleznosci od potrzeb mozna zre-
alizowaé caty scenariusz lub wybraé tylko te elementy, ktére najlepiej
odpowiadajg celom lekcji i mozliwo$ciom danej klasy.



PODSTAWA PROGRAMOWA:

Przyroda I. 5-6, IV. 6, 9, 12

|. Sposoby poznawania przyrody.
Uczen:

¢ wymienia rézne zZrédta wiedzy o przyrodzie;
¢ korzysta z réznych zrédet wiedzy o przyrodzie.
VI. Srodowisko przyrodnicze najblizszej okolicy.

¢ wymienia i opisuje czynniki warunkujgce zycie na ladzie oraz przystosowania organizméw
do zycia;
¢ odréznia organizmy samozywne i cudzozywne, podaje podstawowe réznice w sposobie ich

odzywiania sie, wskazuje przystosowania w budowie organizméw do zdobywania pokarmu;

¢ okresla warunki zycia w wodzie (nastonecznienie, zawartos¢ tlenu, opér wody) i wskazuje
przystosowania organizméw (np. ryby) do Srodowiska zycia.



CELE OGOLNE:

ksztattowanie zainteresowania Swiatem oraz przyrodg;

rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia, wnioskowania
i argumentowania;

doskonalenie postrzegania i zrozumienia $wiata w uporzadko-
wany, dojrzaty sposdb;

¢ ksztattowanie otwartej postawy wobec $wiata, pobudzanie ciekawosci

CELE SZCZEGOLOWE:

¢ poznanie najwazniejszych zjawisk biologicznych ksztattuja-
cych réznorodno$¢ biologiczng na Ziemi;

definiowanie poje¢: ewolucja, mutacja, adaptacja,
dobdr naturalny i dobdr sztuczny;

rozpoznawanie przyktadéw adaptacji organi-
zmoéw do réznych warunkéw srodowiskowych;

nauka weryfikacji faktéw naukowych przedstawia-
nych w tekstach kultury.

METODY:

¢ pogadanka;
¢ burza mdézgdéw;
¢ praca w grupach;

¢ karty pracy.

SLOWA KLUCZOWE:

¢ ewolucja;
¢ zwierzeta;
¢ mutacje;
¢ adaptacje;
¢ Srodowisko.

MATERIALY:

¢ zdjecia kadréw z filmu o wspdlnym przodku;
¢ karta pracy ,,Czynniki mutagenne”;
¢ karty adaptacji zwierzat;
¢ tablica;

¢ kreda.



OPIS FILMU:

Zoska wraz ze swoimi zwierzecymi przyjaciétmi przypadkowo zjada kosmiczne jagody o nie-
zwyktych wtasciwos$ciach. U Zoski rozwijajg sie zwierzece instynkty, natomiast jej pupile zaczyna-
ja méwic¢ ludzkim gtosem i zachowywa¢ si¢ jak ludzie. Podczas wspdlnej przygody bohaterowie
ucza sie wzajemnego zrozumienia, wspotpracy oraz tego, ze réznice miedzy nimi mogg by¢ ich

sitg. Film pokazuje, jak wazny jest szacunek dla innych istot oraz ostrzega przed wykorzystywa-
niem niezwyktych odkry¢ wytgcznie dla wtasnych korzysci.




PRZEBIEG LEKCIJI

WRAZENIA PO FILMIE

Nauczyciel pyta uczniéw i uczennice o ich wrazenia po obejrzeniu filmu. Zacheca do krétkiego
podzielenia sie opiniami i refleksjami. Mozna skorzystac¢ z pytan podanych ponizej, koriczac na ostat-
nim, aby ptynnie przej$¢ do kolejnego punktu w scenariuszu.

Pytania pomocnicze:
¢ Co najlepiej zapamietaliscie z filmu?
¢ Czy byfa scena, ktéra szczegdlnie Was zaskoczyta? Dlaczego?
¢ Jakie zmiany zachodzity u poszczegdlnych bohateréw filmu?

¢ Jak myslicie, czy podobne zmiany mogg zachodzié u zwierzat w przyrodzie?



wsTeEp: CZYM JEST EWOLUCJA?

Nauczyciel pyta ucznidéw i uczennice, czy zapamietali scene z filmu, w ktérej Zoska po zjedzeniu
dziwnych jagéd pyta swojego nauczyciela o ewolucje.

Nastepnie wyjasnia uczniom i uczennicom pojecie ewolucji.

Nauczyciel podkredla, ze wszystkie organizmy zywe sg ze sobg spokrewnione i majg wspdlnego
przodka. Odwotuje sig¢ do informacji o ewolucji cztowieka, przypominajgc, ze cztowiek i wspotcze-
sne matpy cztekoksztattne, takie jak szympansy i bonobo, nie wywodzg sie jedne od drugich, lecz
majg wspdlnego przodka. Nastepnie rozszerza to zagadnienie, wskazujac, ze cztowiek ma wspdlnych
przodkéw réwniez z innymi ssakami, blizszych - z gryzoniami, dalszych - z drapieznikami czy tor-

baczami, a jeszcze wczesniejszych - z pozostatymi kregowcami, takimi jak ryby, ptazy, gady i ptaki.



SKAD BIORA SIE NOWE CECHY?

Nauczyciel prosi ucznidéw i uczennice, aby przyjrzeli sie sobie nawzajem i zastanowili, jakie cechy
wygladu ich réznig. Nastepnie kieruje uwage na kolor oczu. Prosi wszystkich, zeby po kolei wymienili,
jaki majg kolor oczu.

Wyjasnia, ze pierwotnie homo sapiens miat najprawdopodobniej oczy koloru brgzowego. Niebie-
skie pojawity sie stosunkowo niedawno - okoto 6-10 tys. lat temu. Zielony kolor oczu u ludzi powstat
natomiast jako cecha posrednia pomiedzy kolorem brgzowym a niebieskim.

Pytanie pomochnicze:
¢ Jak myslicie, skad wzieta sie ta nowa cecha?
Nauczyciel wyjasnia, ze w rzeczywisto$ci nowe cechy moga pojawia¢ sie w wyniku ewoluciji.

Nauczyciel przywotuje scene z filmu, w ktdrej zwierzecy bohaterowie zjedli kosmiczne jagody.
Prosi uczniéw o wskazanie przyktadéw nowych cech, ktére pojawity sie u bohateréw po spozyciu
jagéd przedstawionych w filmie. Prosi ich takze, aby zapisywali przyktady na tablicy.



ADAPTACIE

CECHY, KTORE POMAGAIJA SIE
PRZYSTOSOWAC

Korzystajgc z przyktadéw zapisanych wczesniej na tablicy, nauczyciel przypomina uczniom i uczen-

nicom, ze w wyniku ewolucji mogg pojawiac sie nowe cechy organizméw: skrzydta wyrastajgce lisowi,
zwiekszona sprawnos$¢ Zoski czy mowa ludzka u jej zwierzecych przyjaciét.

Nastepnie wyjasnia pojecie adaptaciji:

»Adaptacje to cechy organizmédw, ktére zwigkszajg ich szanse

na przezycie i rozmnazanie w okreslonym srodowisku. Dzigki nim organizmy
mogq lepiej przystosowac sie do warunkoéw zycia’

Nauczyciel podaje przyktady adaptacji zwierzat wystepujgcych w przyrodzie. Wyjasnia, ze umozli-
wiajg one zajmowanie nowych srodowisk, czego przyktadem byto wyjscie pierwszych kregowcéw na
lad lub przystosowanie przodkéw waleni do zycia w wodzie. Adaptacje mogg takze usprawnia¢ po-
ruszanie sie, jak skrzydta ptakéw umozliwiajgce lot czy dwunozno$é cztowieka utatwiajgca sprawne

przemieszczanie sie. Inne pozwalajg skuteczniej zdobywaé pokarm, np. réznorodne ksztatty dziobéw
u ptakéw, dostosowane do rodzaju pozywienia lub ostre kty u ssakéw drapieznych.

Cechy zwigkszajgce szanse na przezycie i rozmnazanie stajg sie z pokolenia na pokolenie coraz

czestsze w populacji. Oznacza to, ze osobniki lepiej przystosowane do Srodowiska majg wieksze
szanse na wydanie potomstwa i przekazanie swoich cech kolejnym pokoleniom.



ZWODY NALAD

JAKIE ZMIANY UMOZLIWILY
PRZYSTOSOWANIE SIE PLAZOM?

Nauczyciel rozdaje karty pracy - zafacznik nr 1. Zadaniem ucznidw jest przeczytanie opisu sytu-
acji, w ktérej znalazta sie ryba, i wymyslenie, co mogli zrobi¢ jej potomkowie, zeby sie przystoso-
wad. Opis jest tak ukierunkowany, aby uczennice i uczniowie sami wywnioskowali, jak wyewoluowaty
pierwsze ptazy.

Na koniec ¢wiczenia nauczyciel podsumowuje zadanie, ttumaczac dzieciom, jak wyewoluowaty
pierwsze gady z ryb.

Przyktady przystosowan:
¢ zamiana skrzeli w ptuca;
¢ przeksztatcenie ptetw na konczyny;

¢ wyksztatcenie skéry bardziej odpornej na zmiany temperatur.



KARTY

W JAKI SPOSOB ROZNE ADAPTACIJE
POMAGAJA ZWIERZETOM PRZETRWAC
W ROZNYCH SRODOWISKACH?

Nauczyciel dzieli klase na kilkuosobowe grupy. Kazda grupa dostaje zestaw - zafgcznik nr 2, skta-
dajacy sie z trzech rodzajéw kart: kart gatunku, kart biomu oraz kart adaptacji. Rolg grup jest do-
pasowanie kart tak, aby wskazywaty, gdzie dany gatunek pierwotnie wystepowat oraz jakie cechy
pozwolity mu sie przystosowac do tego srodowiska.

Na zakoriczenie chetne dzieci dzielg sie informacjami, ktére ich najbardziej zaskoczyty albo wy-
daty im sie najciekawsze.



GATUNKI WYKORZYSTANE W ZADANIU:

RAFCIO - ZAJAC SZARAK (Lepus europaeus) - step:

¢ dtugie i silne tylne konczyny umozliwiajgce szybkg ucieczke na otwartej
przestrzeni;

¢ duze uszy zapewniajgce bardzo dobry stuch oraz pomagajgce w odda-
waniu nadmiaru ciepta;

¢ brunatnoszare ubarwienie zapewniajgce kamuflaz wsréd traw.

NIEDZWIEDZ BRUNATNY (Ursus arctos) - tajga:
¢ grube futro oraz gruba warstwa tkanki ttuszczowej chronigce przed niskimi temperaturami;

¢ silne koiczyny i dtugie pazury umozliwiajgce wykopywanie korzeni, rozrywanie spréchniatych pni
w poszukiwaniu owadéw oraz wspinanie sie;

¢ zapadanie w sen zimowy w okresie niedoboru pokarmu.

WALDI - WOMBAT TASMANSKI (Vombatus ursinus) - las strefy umiarkowanej:

¢ silne koczyny z mocnymi pazurami oraz krepa budowa ciata umozliwia-
jace kopanie rozlegtych nor;

¢ torba legowa, skierowana do tytu, zapobiegajgca dostawaniu sig ziemi
do jej wnetrza podczas kopania;

¢ utwardzony tyt ciata w postaci kostnej tarczy wykorzystywany do obrony

przed drapieznikami i blokowania wejscia do nory.

LIS POLARNY (Vulpes lagopus) - tundra:
¢ geste futro oraz puszysty ogon chronigce przed silnym mrozem;
¢ sezonowa zmiana umaszczenia zapewniajgca kamuflaz;

¢ owtosione podeszwy tap chronigce przed zimnem i utatwiajgce poruszanie sie po $niegu.



BRONIA - KUKANG WIEKSZY (Nycticebus coucang) - las tropikalny:
¢ chwytne dtonie i stopy umozliwiajgce sprawne poruszanie si¢ po gateziach;
¢ duze oczy zapewniajgce dobre widzenie w nocy;

¢ gruczoty ramienne (w okolicach tokci) wydzielajgce toksyczng substancje, rozprowadzang
po futrze jezykiem i zebami w celu odstraszania drapieznikéw.

ZOSKA - CZLOWIEK (Homo sapiens) - sawanna:

¢ dwunozny chéd umozliwiajgcy sprawne przemieszczanie sie na duze
odlegtosci;

¢ wydajne chfodzenie organizmu, mozliwe dzieki licznym gruczotom poto-
wym i ograniczonemu owtosieniu;

¢ przeciwstawny kciuk oraz rozwiniety mézg umozliwiajgcy wytwarzanie
i wykorzystywanie narzedzi.




EWOLUCJA MNIE

JAKA CECHA POMOGLABY MI
PRZETRWAC?

Nauczyciel proponuje podsu-
mowanie poprzez zadanie kreatywne.
Mtodziez ma wyobrazi¢ sobie, ze moze
wyksztatcié nowg ceche w wyniku
ewolucji. Jak wygladataby ta zmia-
na? W jakich warunkach pomo-
gtaby przetrwaé lub lepiej radzié
sobie z wyzwaniami? Ucznio-

wie i uczennice rysujg sie-

bie z wtasng ewolucyjng
adaptacjq i opisujg jej zna-

czenie. Na koniec moga

podzieli¢ sie z resztg klasy
swoimi pomystami.




ZALACZNIK NR 1

Przeczytaj ponizszy opis sytuacji, w ktérej znalazta sie ryba. Wymysl i narysuj trzy pomysty, jak jej
potomkowie mogliby sie przystosowac do tej sytuaciji.

OPIS:

Jestem ryba. Nazywam sig kolcoptetw dewonski (nazwa fikcyjna). Zyje w wodzie i zywie sig larwa-
mi owadéw wodnych, drobnymi skorupiakami oraz matymi mieczakami. Do niedawna dobrze mi sie
zyto, ale w moim Srodowisku pojawito sie wiecej drapieznikéw. Zaczetam wiec czesciej eksplorowaé
ptytkie wody i okolice przy brzegu. Mam juz silne ptetwy przypominajgce koiczyny, dzieki ktérym
moge podpieraé sie na dnie i przemieszczaé po mulistym podtozu. Dzigki temu odkrytam, ze na ladzie

réwniez znajduje sie pokarm, i nie zauwazytam tam jeszcze drapieznikdéw. Lad wydaje sig, jak na
razie, bezpieczniejszy.

Nadal jednak nie jestem w petni przystosowana do zycia na lgdzie i musze spedzaé wiekszosé
czasu w niebezpiecznej wodzie. Wcigz mam skrzela, ktére pozwalajg mi oddycha¢ tylko przez krétki
czas poza woda, oraz tuski, ktére nie chronig mnie wystarczajgco przed wysychaniem i zmianami
temperatury.

Na mnie jest juz za p6zno, ale chce, zeby moi potomkowie wyszli na lad i mogli spedza¢ tam caty
czas. Jakie cechy mogtyby im w tym poméc?



KARTY ADAPTACIJI ZWIERZAT
KARTY GATUNKU

KARTY DO WYCIECIA

o



KARTY ADAPTACIJI ZWIERZAT
KARTY BIOMU

KARTY DO WYCIECIA




KARTY ADAPTACIJI ZWIERZAT
KARTY ADAPTACIJI

KARTY DO WYCIECIA

Silne konczyny z mocnymi pazurami oraz
krepa budowa ciata umozliwiajgce kopanie
rozlegtych nor.

Duze uszy zapewniajgce bardzo dobry stuch oraz
pomagajgce w oddawaniu nadmiaru ciepta.

Brunatnoszare ubarwienie zapewniajgce kamuflaz
wsrod traw.

Przeciwstawny kciuk oraz rozwiniety mézg
umozliwiajgcy wytwarzanie i wykorzystywanie
narzedzi.

Silne konczyny i ditugie pazury umozliwiajgce
wykopywanie korzeni, rozrywanie sprochniatych
pni w poszukiwaniu owadow oraz wspinanie sie.

Zapadanie w sen zimowy w okresie niedoboru
pokarmu.




KARTY ADAPTACIJI ZWIERZAT
KARTY ADAPTACIJI

KARTY DO WYCIECIA

Gruczoty ramienne (w okolicach tokci) wydzielajgce
toksyczng substancje, rozprowadzang po futrze
jezykiem i zebami w celu odstraszania drapieznikow.

Geste futro oraz puszysty ogon chronigce przed
silnym mrozem.

Duze oczy zapewniajgce dobre widzenie w nocy.

Grube futro oraz gruba warstwa tkanki ttluszczowej
chronigce przed niskimi temperaturami.

Wydajne chtodzenie organizmu, mozliwe dzieki
licznym gruczofom potowym i ograniczonemu
owlosieniu.
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Dtugie i silne tylne konczyny umozliwiajgce szybkag
ucieczke na otwartej przestrzeni.




KARTY ADAPTACIJI ZWIERZAT
KARTY ADAPTACIJI

KARTY DO WYCIECIA

Torba legowa, skierowana do tytu, zapobiegajagca
dostawaniu sie ziemi do jej wnetrza podczas
kopania.

Owtlosione podeszwy tap chronigce przed zimnem
i utatwiajgce poruszanie sie po Sniegu.

Dwunozny chéd umozliwiajgcy sprawne
przemieszczanie sie na duze odlegtosci.

Sezonowa zmiana umaszczenia zapewniajgca
kamuflaz.

Utwardzony tyt ciata w postaci kostnej tarczy
wykorzystywany do obrony przed drapieznikami
i blokowania wejscia do nory.

Chwytne dionie i stopy umozliwiajgce sprawne
poruszanie sie po gateziach.




ZRODLA DEFINICJI:

1. A.Urry, M.L. Cain, S.A. Wasserman, PV. Minorsky, R.B. Orr, Biologia Campbella. Na podstawie

najnowszego, dwunastego wydania oryginatu, red. nauk. M. Dabert, J. Dabert, Dom Wydaw-
niczy Rebis, Poznan 2023.

E. Jastrzebska, E. Ktos, W. Kofta, E. Pytka-Gutowska, Biologia 8. Podrecznik. Szkota podstawo-
wa, WSiP, Warszawa 2021.

K. Archacka, G. Skirmuntt, M. Wrzosek, |. Zeber-Dzikowska, Biologia 8. Podrecznik dla klasy
6smej szkoty podstawowej, MAC Edukacja, Kielce 2021.

Monolith Films Sp. z o.0.

Karolina Skriabin
KOORDYNATOR PROJEKTOW EDUKACYINYCH
karolina.skriabin@monolith.pl
tel.: +48 22 122 05 33 kom.: +48 662 287 445

www.kinoklasa.pl + www.monolith.pl

PARTNER FILMU:
www.edufun.pl
OPRACOWANIE MERYTORYCZNE:
Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej
... &z

@ MONOLITH

SKONTAKTUIJ SIE Z KINEM!
WYBIERZ DATE | GODZINE SWOJEGO POKAZU


http://www.kinoklasa.pl
http://www.monolith.pl
http://www.edufun.pl




