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Temat:

Adresaci:

Przedmiot:

Czas trwania:

Podstawa

programowa:

[
CENTRUM EDUKAC]I
OBYWATELSKIE]

Opracowanie:
Olga Betanska

Ptasie problemy, czyli jak wybra¢ miejsce
na zimowanie

uczniowie klas V-VI szkoty podstawowe;j
biologia, etyka, zajecia wychowawcze

2 godz. lekcyjne

Biologia:

Cele: 1.1, 1.3,1V.1,VI.1, VI.2

Tresci nauczania: gtéwnie tresci ll. R6znorodnos¢ zycia (dotyczace ptakdw, ich
przystosowania do lotu, samodzielnego rozpoznawania gatunkéw i ich po-
trzeb) w pofaczeniu z VIII. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej w zakresie
analizy wptywu cztowieka.

Etyka:

Cele: 1.2,1.3,1V.2

Tresci nauczania: V. Cztowiek wobec przyrody (dostrzeganie wartosci miejsc
zamieszkania, potrzeba ochrony przyrody, zaangazowanie w ochrone
przyrody).

Zajecia wychowawcze:

Cele spdjne z dziataniami profilaktyczno-wychowawczymi:

« wspoétpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spéj-
nego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i pro-
mowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych

« wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw
oraz rodzicéw lub opiekunéw

+ przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia,
jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegélnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowej
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Cele szczegodtowe: o ) . ) i . . i
+ rozszerzenie wiedzy biologicznej z zakresu migracji ptakéw oraz ich

przystosowania do lotu;

+ rozpoznawanie podstawowych gatunkéw ptakéw migrujacych i pozosta-
jacych na zime;

« analiza wptywu cztowieka i zmian klimatu na ptaki i ich migracje;

+ zaangazowanie w pomoc przyrodzie poprzez samodzielne dokarmianie
lub edukacje innych w tym zakresie.

Metody pracy:
y pracy projekcja filmu, rozmowa na forum, praca w zespole, dyskusja, gra, wizja tere-

nowa, akcja spoteczna

Materialy
pomochicze:

komputer z dostepem do internetu, rzutnik, tablica, magnesy, zatgczniki:

«  Zakacznik 1. Kierunki i przyczyny migracji ptakéw (pomoc nauczyciela);

«  Zatacznik 2. Co potrzebne jest ptakom podczas migracji? (do druku);

«  Zakacznik 3. Co potrzebne jest ptakom podczas migracji? (pomoc nauczy-
ciela);

«  Zakacznik 4. Ptaki zimujace i wedrowne - karty do gry (do druku i ewentu-
alnie do wyswietlenia na rzutniku, w zaleznosci od wariantu gry);

«  Zakacznik 5. Ptaki zimujace i wedrowne (pomoc nauczyciela);

«  Zatacznik 6. Poradnik dokarmiania (do druku);

«  Zakacznik 7. Karta oceny karmnika (do druku).

Od Autorki

Przedstawione ponizej propozycje aktywnosci sa doskonatg okazjg zaréwno do ksztatto-
wania wrazliwosci na przyrode, jak i do rozwoju spotecznego. Obserwacja ptakéw, miejsc
ich przebywania czy ich dokarmianie to zajecia nie tylko dla uczniéw. Czynnosci te moz-
na wykonywac wspolnie z rodzing, przyjaciotmi i opiekunami, aby po czasie, jako bardziej
doswiadczeni obserwatorzy, samodzielnie organizowad spacery i uczy¢ obserwacji innych.
Istnieje wiele mozliwosci, aby dalej rozwijac tak powstate pasje, np. poprzez wtgczenie sie
w coroczng akcje Zimowe Ptakoliczenie, zorganizowanie wycieczki na Europejski Dzien Pta-
kow czy wziecie udziatu w obozie obraczkarskim. Wspdlne dziatanie przy zabezpieczeniu
szklanego przystanku, tak aby nie rozbijaty sie o niego ptaki, na pewno przyniesie poczucie
satysfakgji i sukcesu. Obcowanie z przyrodg powinno stanowi¢ nieodzowny element na-
szego zycia, gdyz warunkuje prawidtowy rozwadj organizmu, jednoczesnie bedac doskona-
tym zZrédtem relaksu. Jest ono nierozerwalnie zwigzane z ruchem na Swiezym powietrzu,
co pozytywnie wpltywa na nasze zdrowie fizyczne i psychiczne. Wspdlne aktywnosci na
rzecz ochrony przyrody, takie jak przedstawione ponizej, ksztattujg postawy obywatelskie,
ale réwniez uczg m.in. odpowiedzialnosci za siebie i innych, udzielania pomocy, organizacji
wydarzen i akcji oraz przekazywania swojej wiedzy. Niech te zadania stang sie dla Panstwa
inspiracja, aby wykonac pierwszy krok w kierunku obcowania z przyroda i dziatania na rzecz
jej ochrony. Ten pozornie maty krok moze sie okaza¢, tak jak w przypadku Chfopca z chmur,
skokiem we wspaniata przygode oraz pomoca dla setek ptasich (i nie tylko) istnien!
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]
CENTRUM EDUKAC]I
OBYWATELSKIE]

Przebieg zajec

Rozpocznij od omoéwienia filmu Chtopiec z chmur i uczué¢ mu towarzyszacych

1 ° w formie rozmowy na forum. Zadaj pytania:,Jak czut sie chtopiec podczas swo-
jego lotu z gesiami? Czy bylo mu tatwo? Czy czulibyscie sie na jego miejscu
bezpieczni? Czy ptaki moga sie czu¢ podobnie?” (5 min).

Zauwaz, ze mimo trudnosci podrozy wiele gatunkéw decyduje sie na migra-

2 . cje. Aby uswiadomic skale zjawiska, wyswietl uczniom krétki filmik pokazujacy
intensywnosc i trasy migracji ptakéw i innych zwierzat. Popros, aby podczas
ogladania zwrdcili uwage na kierunek, w ktorym zwierzeta przemieszczaja sie
wiosng (poczatek filmu) i jesienig (druga potowa) — bedzie to potrzebne do ko-
lejnego zadania (5 min).

Link do filmu: https://www.youtube.com/watch?v=nUKhO0fr10d8. Animacja
zostafa stworzona na podstawie danych GPS i satelitarnych zebranych przez
Movebank (movebank.org).

Popros uczestnikow, aby zastanowili sie, dlaczego ptaki opuszczaja na zime
3 okolice swoich gniazd. Podsumuj z uczniami kierunki migracji oraz ich przy-
[ J . . . . . .. ; .
czyny na tablicy w formie tabeli (zatacznik 1). Najlepiej rozpocza¢ analize od
migracji jesiennej, ktérej przyczyny sa tatwiejsze do zidentyfikowania (5 min).

Podziel uczniéw na pie¢ grup i rozdaj im wydrukowane kadry z filmu (za-

4. tacznik 2). W trakcie podrézy, bohater potrzebowat réznych rzeczy. Popros
uczestnikow, aby zastanowili sig, jakg potrzebe przedstawia zdjecie. Czy ptaki
podczas migracji potrzebujg czego$ podobnego? Po chwili grupy zaprezentuja
wyniki. Popro$ przedstawiciela grupy, aby podszedt, przyczepit zdjecie do tabli-
cy i powiedziat, co przedstawia kadr z filmu. Obok zapisz zaproponowany przez
klase element potrzebny ptakom w czasie migracji (zatacznik 3; 5 min).

Spytaj klase, czy wszystkie ptaki podejmujg wedréwke. Zwro¢ uwage, ze zima
5. tez mozemy obserwowac ptaki w Polsce. Wczesniejsze zadanie pokazato, ze
gtéwnymi przyczynami migracji jesiennej sg niskie temperatury i brak pokar-
mu. Gatunki wrazliwe na te czynniki i biorace udziat w migracji nazywamy ga-
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https://www.youtube.com/watch?v=nUKh0fr1Od8

tunkami wedrownymi. Ptaki, ktére umieja poradzi¢ sobie w trudnych warun-
kach zimowych i nie opuszczaja kraju, nazywamy gatunkami osiadtymi (5 min).

Gra , Ptaki zimujace i wedrowne”

Przygotowanie do gry:

Podziel klase na dwa zespoty. Kazdemu daj karty z gatunkami ptakéw (zatacz-
nik 4). Zapoznaj uczniéw z gatunkami na kartach, wspoélnie sprébujcie je na-
zwac. Zwrd¢ uwage na cechy rozpoznawcze gatunku. Przy omawianiu gatun-
kéw powiedz uczestnikom, by ocenili, czy gatunek jest zimujacy, czy wedrowny
(zatacznik 5). Przypomnij uczniom o zasadach fair play i popros, aby nie zapisy-
wali na kartach nazw gatunkéw ani informacji o wedréwkach.

Wariant I:

Runda gry wyglada nastepujaco: wypowiedz nazwe jednego gatunku z kart.
Zadaniem zespotdéw jest jak najszybsze odnalezienie odpowiedniej karty i jej
podniesienie. Punkt dostaje druzyna, ktéra jako pierwsza podniesie poprawna
karte (uczestnicy maja tylko jedng szanse). Zespdt moze zyskac kolejny punkt,
jezeli poprawnie okredli, czy gatunek jest osiadly, czy wedrowny. Jedli zadna
grupa nie wybierze wtasciwej karty, wskaz odpowiednie zdjecie. Po przyznaniu
punktéw rozpocznij kolejng runde. To wariant tatwiejszy, ale istnieje duze ryzy-
ko, Zze uczniowie zapisza nazwy gatunkdéw i beda oszukiwac.

Wariant II:

Runda gry wyglada nastepujaco: losowo wyswietl na rzutniku jeden gatunek.
Zadaniem zespotdéw jest jak najszybsze wypowiedzenie nazwy gatunku. Punkt
dostaje pierwsza druzyna, ktéra to zrobi. Moze ona zyskac kolejny punkt, jezeli
wiasciwie okresli, czy gatunek jest osiadty, czy wedrowny. Jesli zadna grupa nie
odpowie poprawnie, nazwij wyswietlony gatunek. Po przyznaniu punktéw roz-
pocznij kolejna runde. To wariant trudniejszy i moze generowac hatas, jednak
generuje wiecej zabawy i powoduje szybsze zapamietywanie (20 min).
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CENTRUM EDUKAC]I
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Przebieg zajec

Przygotowanie

Wstep

Wariant |

Przed rozpoczeciem zajec sprawdz, czy w najblizszej okolicy szkoty znajduje sie
miejsce, gdzie sg dokarmiane ptaki. Moga to by¢ karmnik albo obszar dokar-
miania kaczek i innych ptakéw wodnych (gdy nie ma w okolicy takiego miejsca,
patrz: wariant Il). W ramach tej lekcji udacie sie na spacer, aby skontrolowa¢, czy
ptaki w waszej okolicy sg whasciwie dokarmiane.

Przypomnij podziat gatunkéw na wedrowne i osiadte. Popros uczniéw, aby po-
wiedzieli, co powoduje, ze ptaki wedrowne decyduja sie na migracje (zimno
i brak pokarmu). Czy cztowiek moze wptynaé na te czynniki w taki sposoéb, aby
gatunki wedrowne staty sie osiadtymi?

Jedna z przyczyn zaniechania migracji jest ocieplenie klimatu. Gatunki,
ktére dawniej opuszczaty Polske, coraz czesciej decyduja sie na przezimo-
wanie lub skracajg trase migracji. Sg to np. zurawie, czajki, czaple. Niekté-
re ptaki chetnie zimujg w miastach, np. kaczki, tabedzie, gawrony, wrony.
Z powodu ogrzewania budynkéw i ruchu samochodowego w miastach jest
cieplej niz na terenach otwartych, wiec ptakom tatwiej tam przetrwac zi-
mowe warunki.

Nie wszystkie ptaki sg tak bardzo wrazliwe na zimno. Je$li moga znalez¢ je-
dzenie, beda w stanie przetrwac zime w Polsce. Znacznie pomaga im w tym
dokarmianie przez ludzi. Gatunkami, ktérym cztowiek utatwia zimowanie
poprzez dokarmianie, sg np. fabedzie nieme, krzyzéwki, bogatki, modrasz-
ki, wréble (5 min).

A. Karmnik

1.

Przed udaniem sie do karmnika rozdaj uczniom poradniki dokarmiania (za-
tacznik 6). Wspolnie zapoznaijcie sie z zasadami.

Gdy uczniowie bedga przy karmniku, powiedz im, aby dokfadnie obejrzeli
jego otoczenie. Podziel uczestnikdw na grupy i rozdaj im karty oceny kar-
mnika (zatacznik 7). Popros, by ocenili, czy karmik jest przyjazny ptakom.
Jesdli uznaja, ze nie jest on przyjazny, popros, zeby zaproponowali, w jaki
spos6b mozna ulepszy¢ ten karmnik.
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Wariant i

Ewentualna praca domowa:

Jesli ogladany przez klase karmnik znajduje sie przy szkole albo w miejscu pu-
blicznym, np. parku miejskim, zache¢ uczniéw, aby zaangazowali sie w dokar-
mianie. Popros, by przyniesli nasiona albo przygotowali kule ttuszczowe. Pa-
mietaj jednak, ze ptaki trzeba dokarmiac przez cata zime!

B. Miejsce dokarmiania ptakéw wodnych (kaczek, tabedzi)

1. Przed udaniem sie nad wode rozdaj uczniom poradniki dokarmiania (zatacz-
nik 6). Wspdlnie zapoznajcie sie z zasadami.

2. Nad zbiornikiem wodnym popros, aby uczniowie ocenili, czy ptaki sg
dobrze dokarmiane. Czy pokarm nie jest wrzucany do wody? Czy ptaki nie
sg dokarmiane chlebem? Czy w miejscu dokarmiania nie ma zepsutego po-
karmu?

3. Popros uczestnikéw, by sprawdzili, czy w poblizu znajduje sie tablica infor-
macyjna o dokarmianiu ptakéw wodnych. Jesli tam jest, sprawdzcie, czy
informacje na niej zawarte sa poprawne. Jesli nie ma takiej tablicy, popros,
aby uczniowie jg zaprojektowali (praca domowa).

Ewentualna praca domowa:

Popros, aby uczniowie zaprojektowali tablice dotyczacg dokarmiania kaczek
i fabedzi. Wybierzcie najlepszy projekt (np. w drodze gtosowania klasowego
lub szkolnego) i we wspotpracy z wkadzami miasta umiesccie tablice w miejscu,
gdzie sg dokarmiane ptaki wodne.

W przypadku gdy w najblizszej okolicy nie ma karmnika ani miejsca dokarmia-
nia ptakéw wodnych, sprébuj z uczniami znalez¢ najlepsze miejsce do dokar-
miania ptakéw.

1. Korzystajac z poradnika dokarmiania (zatacznik 6) i karty oceny karmni-
ka (zatacznik 7), popros ucznidw, aby znalezli w poblizu szkoty najlepsze
miejsce do postawienia karmnika. Zwré¢ uwage na sasiedztwo krzewoéw
i drzew owocowych, ktére stanowia naturalny pokarm dla ptakéw. Niech
uczestnicy sprawdza, czy wybrane miejsce spetnia wszystkie warunki z kar-
ty oceny karmnika (zatacznik 7).

Ewentualna praca domowa:

Jedli chcecie rozpocza¢ dokarmianie, warto zwrdci¢ sie do najblizszego nad-
lesnictwa, parku krajobrazowego czy organizacji ekologicznej z prosba o kar-
mnik. Czesto organizacje te wspieraja akcje dokarmiania ptakéw.

Zache¢ uczniéw do zorganizowania zbiérki pokarmu dla ptakéw i do samo-
dzielnego wykonania kul ttuszczowych. Wyznaczcie osoby odpowiedzialne za
codziennie uzupetnianie pokarmu w karmniku.
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Kierunki i przyczyny migracji ptakéw

Migracja Jesienna - podréz do Wiosenna — powrét do domu
cieptych krajow

I Kierunek I potudnie i zachéd I poétnoc i wschéd I

migracji

Przyczyny Brak odpornosci Znaczne zageszczenie osobnikéw na zimowisku. Po-
na niskie temperatury. woduje to duza konkurencje o miejsca gniazdowania
i pokarm.
Brak pokarmu na tere-
nach legowych. W okresie wiosenno-letnim w miejscach legowych
dostepnos¢ pokarmu jest wieksza niz na zimowiskach
i wieksze sg szanse na wychowanie mtodych.

Co potrzebne jest ptakom podczas migracji?

Kadr 1
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Kadr 2

Kadr 3
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Kadr 4

Kadr 5
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Kadr 2

Co potrzebne jest ptakom podczas migracji? (pomoc nauczyciela)

Thomas, aby towarzyszy¢ stadu gesi, potrzebowat paralotni. Ptaki sg na-
turalnie przystosowane do lotu. Poréwnujac budowe ptaka do paralotni,
mozemy zauwazy¢ nastepujace przystosowania:

obecnos¢ skrzydet,

optywowy ksztatt ciata,

lekka konstrukcja — pneumatyczne kosci, redukcja niektérych narza-

déw (brak zebéw, jednego jajowodu i jajnika, pecherza moczowego).

W trakcie postojow Thomas musiat uzupetnia¢ paliwo w paralotni oraz
zapasy jedzenia dla siebie. Ptaki podczas wedréwek réwniez poszukuja
miejsc, w ktdrych moga sie posili¢. W zaleznosci od rodzaju diety szukajg
odpowiednich terenéw (np. kaczki szukaja zbiornikéw wodnych, zurawie
- pol i sciernisk, stowiki — krzewow i zarosli).

Paralotnia Thomasa byta przystosowana do lgdowania na wodzie. Musiat
on wiec poszukiwac stawdw, jezior lub brzegéw morza, aby zatrzymac sie
na postoj. Ptaki réwniez poszukuja obszaréw dogodnych do ladowania.
Po meczacej podrézy potrzebujg miejsc, w ktdrych czuja sie bezpieczne
i majg mozliwos¢ znalezienia pokarmu.

Thomas w czasie podrézy postugiwat sie nawigacja w telefonie i studio-
wat mapy. Na temat tego, jak ptaki orientujg sie w terenie, jest wiele teorii.
Ptaki moga sie orientowac w przestrzeni m.in.:
na podstawie charakterystycznych punktéw terenu, np. lecg wzdtuz
morskich wybrzezy;
za pomoca Stonca i gwiazd;
wykorzystujac magnetyzm Ziemi; u niektérych gatunkéw u nasady
dzioba wykryto krysztatki magnetytu, ktére dziataja jak kompas, uta-
twiajac ptakom okreslenie kierunkéw swiata.

Przed rozpoczeciem lotu Thomas zakfadat kask i ciepto sie ubierat. U pta-
kéw funkcje ochronng petnig pidra, ktére chronig przed urazami i stratag
temperatury. Dzieki piérom puchowym ptaki nie wyziebiaja sie nawet na
duzych wysokosciach.
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Ptaki zimujace i wedrowne -
karty do gry
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m Ptaki zimujace i wedrowne

Gatunki zimujace

wrodbel

I mazurek

sikora
bogatka

I krzyzéwka

wrona siwa

dzieciot duzy

tabedz niemy
|
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Gatunki wedrowne

bocian

biaty

ges
gegawa

jaskotka
dymowka

rybitwa
rzeczna
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m Poradnik dokarmiania

1. Dokarmianie zacznij, gdy pojawi sie $nieg lub panujg niskie
temperatury.

2. Kiedy zaczniesz dokarmia¢, musisz to robi¢ codziennie az
do konca zimy. Ptaki przyzwyczajaja sie do karmnika i licza
na Ciebie! Jesli o nich zapomnisz, bedg cierpie¢ z gtodu!

3. Karmnik powinien by¢ czysty. Usuwaj z niego odchody i ze-
psuty pokarm. Nikt nie chce je$¢ z brudnego talerzal

4. Dbaj, aby pokarm w karmniku nie byt splesniaty. Ptakom,
tak jak Tobie, zaszkodzi zepsute jedzenie.

5. Sprawdz, czy karmnik jest niedostepny dla kotéw oraz czy
w poblizu sa krzewy lub drzewa, gdzie ptaki moga sie scho-
wac.

6. Dobrze, aby karmnik miat daszek, a jedzenie byto ostoniete
przed deszczem. To uchroni je przed szybkim plesnieniem.

7. Nie wrzucaj pokarmu dla kaczek i tabedzi do wody — tam
jedzenie szybko splesnieje i zaszkodzi ptakom.

8. Dla wrébli, mazurkéw, dzwoncéw, sikorek wsyp do karmni-
ka:

« nietuskane nasiona stonecznika,
« siemie Iniane,
e nasiona dyni,
e pszeniceiinne nasiona zbéz,
« surowe ptatki owsiane,
« orzechy bez skorupek.
9. Dla sikorek wywies:
« stonine (niesolong),
o kule ttuszczowe (mozesz zrobi¢ je sam z niesolonego
smalcu i nasion).
10. Dla koséw i kwiczotéw umiesé w karmniku:
« kawalki jabtek,
e mrozone owoce jarzebiny lub porzeczki.
11. Jesli chcesz dokarmiac kaczki i tabedzie, daj im:
o ziarnazboz,
« drobno pokrojone warzywa, np. marchewke.

NIGDY NIE DOKARMIAJ PTAKOW CHLEBEM ANI PRODUKTAMI
SOLONYMI (NP. SOLONYMI ZIARNAMI SLONECZNIKA,
ORZESZKAMI, WARZYWAMI GOTOWANYMI Z SOLA) - SA ONE
DLA PTAKOW SZKODLIWE.
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10.

11.

m Karta oceny karmnika

. W poblizu karmnika znajduja sie drzewa lub krzewy, w ktérych ptaki

beda mogty sie ukryc.

Karmnik jest zabezpieczony przed kotami. Trudno sie do niego wspig¢,
obok nie ma gatezi, z ktérych kot mogtby skoczy¢
do karmnika.

Karmnik znajduje sie w miejscu zacisznym, gdzie nikt nie przeszkadza
ptakom w positku.

Karmnik jest czysty, nie ma w nim odchodoéw ani zepsutych resztek
pokarmu.

Karmnik ma daszek, a pokarm jest ostoniety przed deszczem.

W karmniku znajduje sie odpowiedni pokarm: nasiona stonecznika,
zboza, ptatki owsiane, orzechy. Obok wiszg kule ttuszczowe i owoce.
Kazdy ptak znajdzie cos dla siebie.

W tym karmniku nie dokarmia sie chlebem.
W karmniku nie ma solonych produktéw (orzeszkéw, ziemniakow itp.).
Pokarm w tym karmniku jest uzupetniany codziennie.

W poblizu tego karmnika nie ma szyb, szklanych przystankéw ani
innych duzych szklanych powierzchni, o ktére ptaki mogtyby sie rozbic
podczas ucieczki przed zagrozeniem.

W poblizu karmnika znajduja sie drzewa i krzewy owocowe, np. jarzebi-
na, berberys. Dzieki nim ptaki moga uzupetnia¢ swoja diete o owoce.

1 D000 D000 0.

1 D000 0000 oicds

Jak mozna ulepszyc¢ ten karmnik?
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CHLOPIEC 7, e Vi

.

z CHMUR ¥~

Temat:

Adresaci:

Przedmiot:

Czas trwania:

Podstawa
programowa:

[
CENTRUM EDUKAC]I
OBYWATELSKIE]

Opracowanie:
Olga Betanska.

Sladem ptasich migracji

uczniowie klas VII-VIIl szkoty podstawowej
biologia, geografia, etyka, zajecia wychowawcze

2 godz. lekcyjne

Biologia:

Cele:1.1,1.3,IV.1,1V.2,VI.1,VI.2, VI3

Tresci nauczania: gtéwnie tresci VIIl. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej
(w zakresie analizy wptywu czlowieka i funkcji obszaréw chronionych) oraz
Il. R6znorodnos¢ zycia (dotyczace ptakow).

Geografia:

Cele: 11.2, 111.6, 111.7

Tresci nauczania: tematy zwigzane z analizg mapy zaréwno najblizszej okolicy,
catej Polski, jak i Europy (i ewentualnie Afrykii Azji) oraz zwigzane z umiejetno-
$cig wyznaczania kierunkéw, tras, odlegtosci: 1.1-4, VII.3.

Etyka:

Cele:1.2,1.3,1V.2

Tresci nauczania: V. Cztowiek wobec przyrody (dostrzeganie wartosci miejsc
zamieszkania, potrzeba ochrony przyrody, zaangazowanie w ochrone przyrody).

Zajecia wychowawcze:

Cele spdéjne z dziataniami profilaktyczno-wychowawczymi:

« wspodtpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spéj-
nego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i pro-
mowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

+ wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw
oraz rodzicéw lub opiekunéw;

+ przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia,
jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegélnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowej.
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Cele szczegodtowe: o ) i i ) . .
rozszerzenie wiedzy biologicznej z zakresu migracji ptakéw;

« zapoznanie z metodami badania migracji;

« rozpoznawanie zagrozen naturalnych i antropogenicznych dla ptakéw
podczas migracji;

« etyczna ocena dziatan cztowieka zagrazajgcych ptakom;

« zaangazowanie w pomoc przyrodzie poprzez stworzenie miejsc
przyjaznych ptakom w najblizszej okolicy.

Metody pracy:

Materiatly

rozmowa na forum, praca w zespole, dyskusja, wizja lokalna, akcja spoteczna,
praca z materiatem zrédtowym, praca z mapa

pomocnicze: _ R . :
«  Zalacznik 1. Przyczyny migracji ptakdéw (pomoc nauczyciela);

+  Zalacznik 2. Przyktady gatunkéw wedrownych i osiadtych (pomoc nauczy-
ciela);

+ Zalacznik 3. Karty gatunkéw wedrownych i osiadtych (do druku);

«  Zafacznik 4. Metody badan ptasich migracji;

«  Zafacznik 5. Zagrozenia podczas migracji (do druku);

«  Zafacznik 6. Opis tras migracji wybranych gatunkéw (do pracy domowej);

«  Zafacznik 7. Formularz opisu zagrozen dla ptakéw w okolicy szkoty (do
druku);

«  Zafacznik 8. Formularz oceny miejsc przyjaznych ptakom (do druku).

Od Autorki

Przedstawione ponizej propozycje aktywnosci sa doskonatg okazja zaréwno do ksztatto-
wania wrazliwosci na przyrode, jak i do rozwoju spotecznego. Obserwacja ptakéw, miejsc
ich przebywania czy ich dokarmianie to zajecia nie tylko dla uczniéw. Czynnosci te moz-
na wykonywac wspolnie z rodzing, przyjaciétmi i opiekunami, aby po czasie, jako bardziej
doswiadczeni obserwatorzy, samodzielnie organizowac spacery i uczy¢ obserwacji innych.
Istnieje wiele mozliwosci, aby dalej rozwija¢ tak powstate pasje, np. poprzez wiaczenie sie
w coroczng akcje Zimowe Ptakoliczenie, zorganizowanie wycieczki na Europejski Dzien Pta-
koéw czy wziecie udziatu w obozie obraczkarskim. Wspdlne dziatanie przy zabezpieczeniu
szklanego przystanku, tak aby nie rozbijaty sie o niego ptaki, na pewno przyniesie poczucie
satysfakgji i sukcesu. Obcowanie z przyrodg powinno stanowi¢ nieodzowny element na-
szego zycia, gdyz warunkuje prawidtowy rozwdj organizmu, jednoczesnie bedac doskona-
tym zrédtem relaksu. Jest ono nierozerwalnie zwigzane z ruchem na swiezym powietrzu,
co pozytywnie wptywa na nasze zdrowie fizyczne i psychiczne. Wspdlne aktywnosci na
rzecz ochrony przyrody, takie jak przedstawione ponizej, ksztattuja postawy obywatelskie,
ale rowniez ucza m.in. odpowiedzialnosci za siebie i innych, udzielania pomocy, organizacji
wydarzen i akcji oraz przekazywania swojej wiedzy. Niech te zadania stang sie dla Paristwa
inspiracja, aby wykonac pierwszy krok w kierunku obcowania z przyroda i dziatania na rzecz
jej ochrony. Ten pozornie maty krok moze sie okazac, tak jak w przypadku Chtopca z chmur,
skokiem we wspaniatg przygode oraz pomoca dla setek ptasich (i nie tylko) istnien!
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CHLOPIEC 7, e Vi

.

z CHMUR ¥~

[
CENTRUM EDUKAC]I
OBYWATELSKIE]

Przebieg zajec

d
.

™

w

Popro$ uczniow o okreslenie powoddw migracji ptakéw. Niech sprébuja zna-
lez¢ przyczyny jesiennej wedréwki do cieplejszych regionéw oraz wiosennego
powrotu do miejsc legowych (zatacznik 1; 5 min).

Zapytaj uczestnikow, czy wszystkie gatunki ptakdw podejmuja wedréwke.
Popros, aby podali kilka przyktadéw gatunkéw wedrownych (czyli podejmu-
jacych migracje) oraz osiadtych (czyli tych, ktére nie opuszczajg terendéw lego-
wych na zime). Staraj sie nie podpowiadac im kolejnych gatunkéw, zostang one
uzupetnione w kolejnym zadaniu (zatagcznik 2; 5 min).

Podziel ucznidow na zespoty. Kazdej grupie daj jeden gatunek z zatacznika 3.
Popros, aby uczestnicy zapoznali sie z tekstem i na jego podstawie okreslili,
czy jest to gatunek wedrowny, czy osiadty. Nakieruj ich, by w opisie znaleZli
informacje dotyczacg pokarmu i charakterystycznych cech legowisk. Nastep-
nie zasugeruj, aby ocenili, czy zimg w miejscach wystepowania tych gatunkéw
odnajdg one preferowany pokarm i siedliska. Dopiszcie te nazwy do swoich list
gatunkow osiadtych i wedrownych (5 min).

Zaprezentuj klasie filmik przedstawiajacy trasy migracji gesi w Europie:
https://vimeo.com/49167955.

Zapytaj uczniow, czy wiedza, w jaki sposéb naukowcy mogg sledzi¢ trasy we-
drowek ptakow. Zaprezentuj gtéwne metody badan ptasich migracji (zatacznik
4; 10 min).

Tu przeczytasz wiecej o metodach badan migracji ptakéw:

o http://dzialprzyrody.blogspot.com/2016/01/metody-badania-ptasich-we-
drowek_6.html,

e http://www.stornit.gda.pl/oop.php,

+  Michat Polakowski, Strategie wedréwek ptakéw, 27.03.2004, Wszechnica
Biebrzanska, Sulin.
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5.

Przygotuj zatacznik 5. Wytnij paski z zagrozeniami, z ktédrymi spotykaja sie ptaki
podczas migracji. Popros uczniéw, aby przypomnieli sobie, o jakich zagroze-
niach byta mowa w filmie Chfopiec zchmur. Wyjasnij terminy ,zagrozenie natu-
ralne” i ,zagrozenie antropogeniczne” (powstate posrednio lub bezposrednio
w wyniku dziatalnosci cztowieka). Popros chetnych, by podeszli do tablicy i wy-
losowali po jednym pasku, a nastepnie by gtosno przeczytali zagrozenie i za-
kwalifikowali je jako naturalne lub antropogeniczne (10 min).

Zadaj uczniom pytanie: ,Z ktérych czynnosci wymienionych jako zagrozenia
antropogeniczne cztowiek mogtby zrezygnowaé, aby utatwic¢ ptakom zycie?”.
Wybierzcie jedno lub dwa zagrozenia, ktére uczniowie wskaza jako fatwe do
wyeliminowania. Nastepnie podziel uczestnikdw na grupy. Popros, aby jedna
znalazta argumenty za czynnoscia generujaca zagrozenia, a druga - przeciw
niej (przykfady czynnosci: polowania, budowanie szklanych wiat przystanko-
wych, wypuszczanie kotéw domowych na dwér). Niech klasa przedstawi argu-
menty. Jesli uczniowie sg ciekawi swoich opinii, mozesz przeprowadzi¢ gtoso-
wanie, czy sg za, czy przeciw (10 min).

Ewentualna praca domowa

Popros$ ucznidw, aby na podstawie opiséw tras migracyjnych gatunkéw (za-
tacznik 6) zaznaczyli trase przelotu na mapie. Moga to zrobi¢ na mapach papie-
rowych lub mapach Google. Uczestnicy powinni zwréci¢ uwage na odlegtos¢,
ktérag moze pokonac¢ ptak w ciaggu jednego dnia. Niech zaplanujg przystan-
ki w podrézy w miejscach bezpiecznych dla ptakéw, gdzie beda one mogty
zdoby¢ pokarm i gdzie — w miare mozliwosci — nie prowadzi sie polowan (np.
w parkach narodowych, rezerwatach przyrody), oraz trase jak najbardziej od-
dalong od zagrozen omawianych na lekgji (lotnisk, duzych miast). Uczniowie
zaprezentuja swoje trasy migracji na nastepnej lekcji (lub w innym wyznaczo-
nym terminie).
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Wariant B
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Przebieg zajec

Eliminujemy zagrozenia dla ptakéw

Wybierz sie z uczniami na spacer w okolice szkoty. Podczas spaceru sprobujcie
odnalez¢ miejsca, ktore moga by¢ potencjalnie niebezpieczne dla ptakéw.

Zwroccie uwage na:

« niezabezpieczone duze szklane powierzchnie, np. okna, przystanki auto-
busowe, budynki;

«  wiatraki energetyczne;

« miejsca, gdzie czesto widziane sg koty;

« linie wysokiego napiecia.

Przy kazdym miejscu potencjalnie niebezpiecznym dla ptakéw wypetnijcie for-
mularz z zatacznika 7. W przypadku przeszklonych przystankéw i innych szkla-
nych powierzchni mozna zgtosi¢ takie miejsce do Fundacji Szklane Putapki
(https://szklanepulapki.pl). Warto zaangazowac sie w akcje fundacji polegaja-
c3 na obklejeniu szkta specjalnymi naklejkami chronigcymi ptaki przed kolizja.
Wiecej o naklejkach znajdziesz tutaj: https://szklanepulapki.pl/sklep.

Miejsca przyjazne ptakom

Wybierz sie z uczniami na spacer w okolice szkoty. Podczas spaceru sprobujcie

odnalez¢ miejsca przyjazne ptakom wedrownym i nie tylko, np.:

« parkiiogrody z drzewami i krzewami owocowymi, ktére sg zrédtem pokar-
mu dla ptakow;

«  stare drzewa z dziuplami, w ktorych ptaki moga gniazdowac;

+  wokolicach wiejskich tak i rozlewisk, gdzie moga sie zatrzymywac wedrow-
ne ptaki wodno-btotne;

+ oczka wodne;

+ miejsca dokarmiania ptakéw (karmniki, brzegi zbiornikéw wodnych).
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Przy kazdym miejscu przyjaznym ptakom wypetnijcie formularz z zatacznika 8.
W przypadku zidentyfikowania zagrozen w poblizu miejsc przyjaznych ptakom
warto podjac¢ dziatania eliminujace zagrozenie, np.:

+ gdy w poblizu przyjaznego miejsca odnajdziecie duze szklane powierzch-
nie, warto je zabezpieczy¢ we wspdtpracy z Fundacja Szklane Putapki;

« gdy drzewo dziuplaste jest martwe i przeznaczone do wycinki, warto po-
wiesi¢ w poblizu budke legowa, do ktérej mogtyby sie przenies¢ ptaki;
budki czesto mozna otrzymac za darmo w najblizszym nadle$nictwie albo
w urzedzie miasta;

« gdy w parkach z licznymi krzewami i drzewami owocowymi nie ma starych
dziuplastych drzew, réwniez warto zawiesi¢ tam budke;

+ miejsca dokarmiania ptakéw warto sprawdzi¢ pod katem prawidtowego
dokarmiania; jesli dokarmianie nie jest dobrze prowadzone, moze ono za-
szkodzi¢ ptakom — w takim wypadku warto urzadzi¢ akcje edukacyjng dla
dokarmiajacych.

©2019 - RADAR FILMS - SHD GROUPE M6 — CANOPEE PRODUCTION - FRAINCE 2 CIHEMA - SHC AUDIOVISUEL FF — REN FILM = FILMCAMP - FILMFUID 1HORD

A



CHLOPIEC r
yyy‘\, »

z CHMUR
'S

Migracja Jesienna - podréz do cieptych
krajow

Kierunek migracji potudnie i zachéd

Przyczyny Brak odpornosci
na niskie temperatury.

Brak pokarmu na terenach
legowych.

|
-CE
CENTRUM EDUKAC]I
OBYWATELSKIE]

Przyczyny migracji ptakow (pomoc nauczyciela)

Wiosenna — powrét do domu

poétnoc i wschéd

Znaczne zageszczenie osobni-
kéw na zimowisku. Powoduje
to duza konkurencje o miejsca
gniazdowania i pokarm.

W okresie wiosenno-letnim

w miejscach legowych dostep-
nos¢ pokarmu jest wieksza niz na
zimowiskach i wieksze sg szanse
na wychowanie mtodych.
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I kruk
I wrobel
I mazurek

sikory: bogatka, modraszka,
sosnowka, uboga

I sroka
I séjka
I dziecioty: duzy, czarny, zielony

bielik
kormoran
puszczyk
myszotow

krogulec

I mewa Smieszka
gil

I krzyzowka

I tabedz niemy

I kowalik

gawron

wrona siwa

m Przyktady gatunkéw wedrownych i osiadlych (pomoc nauczyciela)

I ges mala
I bernikla biatolica
I bocian bialy

jaskotki:
dymowka i oknéwka

I bocian czarny
I gegawa
I dudek

skowronek

pliszka siwa

W
I perkoz dwuczuby

I stowik szary i rdzawy

I pleszka

kopciuszek

I drozd spiewak
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Ges zbozowa
|

Wedtug Jana Sokotowskiego to ona jest tg znang nam po-
wszechnie «dzika gesig». Ge$ zbozowa jest duzym ptakiem.
Osigga dtugos¢ ciata 69-84 centymetréw, rozpietos¢ skrzydet
1,5-1,7 metra i 2-4 kilograméw wagi. Samiec jest wiekszy od
samicy. Gniazdo zaktada w trudno dostepnych miejscach tun-
dry i tajgi, w poblizu jezior, rzek lub na mokradtach ptytkich
dotkach, ktére Sciele wtasnym puchem. [...] Najlepiej sie czuje
na otwartych przestrzeniach. taki i pastwiska potozone w po-
blizu zbiornikéw wodnych sa najodpowiedniejszym dla niegj
Srodowiskiem.

Odzywia sie pokarmem roslinnym zbieranym gtéwnie na po-
lach i terenach trawiastych. Podczas jedzenia jest bardzo czuj-
na. W stadzie znajduja sie «straznicy» rozgladajacy za ewen-
tualnym niebezpieczenstwem. Ges zbozowa w locie tworzy
klucze, ktdre przy ladowaniu sa efektownie zatamywane. Ptaki
widowiskowo opadaja ku ziemi w ostrych zwrotach i petlach.
Jest znakomitym ptywakiem, chetnie $pi na wodzie albo na jej
brzegu. Poza sezonem legowym ptaki trzymaja sie w grupach
rodzinnych, a stada skfadaja sie dos¢ czesto z tysiecy osobni-
kow. Najwieksze koncentracje w Polsce tworzy wraz z gesia
biatoczelng na terenie Parku Narodowego Ujécie Warty. Stada
te licza nieraz po kilkadziesiat tysiecy osobnikow”.

Zrédto: Pioro M., Ges zbozowa — jesiert 2017. Dostepny w
Internecie: <https://plamkamazurka.pl/2017/09/ges-zbozo-
wa-jesien-2017/> (sata dostepu: 21.01.2020)

,Ges$ zbozowa zamieszkuje pétnocne rejony Skandynawii
i Rosji, w Europie i Azji. Tam wystepuja jej ulubione siedliska,
w ktérych zaktada gniazda. S to bezlesne, otwarte tereny
w strefie zimnego klimatu subarktycznego, porosniete przede
wszystkim mchami i porostami, czyli tundra oraz pétnocne re-
jony jasnej tajgi — sasiadujace z tundra borealne lasy iglaste.
Tam w poblizu $rédlesnych i tundrowych jezior i bagien ges
zbozowa wyprowadza mtode. Lato arktyczne jest gwattowne
i krétkie, a po nim przychodzi niezwykle mrozna zima”.

Zrédho: Krajewski t., Wystepowanie gesi zbozowej Anser fabalis
i gesi tundrowej A. serrirostris w Kotlinie Biebrzariskiej. Ornis
Polonica 2018, 59: 197-210. Dostepny w Internecie: <http://
www.ornis-polonica.pl/_pdf/OP59_3_197-210.pdf> (data
dostepu: 21.01.2020)

Karty gatunkéw wedrownych i osiadtych (informacja dla nauczyciela)

Jemiotuszka
.

+Jemiotuszka jest ptakiem niewielkim. Dtugos¢ ciata wynosi 19-20,
arozpietos¢ skrzydet 32-35 centymetréw. Waga jej oscyluje w gra-
nicach 50-75 gram. Ptak ten odbywa zazwyczaj jeden leg w tajdze
i lasotundrze Skandynawii i pétnocnej Rosji. Zima najszybciej spo-
tkamy ja w biotopach zblizonych do parkowego. U nas, z koniecz-
nosci, jest wegetarianka. Wcina réznego rodzaju jagody. Przede
wszystkim gtdg, jemiote i jarzebine. Podobno dziennie zjada dwa
razy wiecej pokarmu niz sama wazy".

Zrédto: Piéro M., Jemiotuszka — zima 2014/15. Dostepny w In-
ternecie: <https://plamkamazurka.pl/2015/01/jemioluszka-zi-
ma-2014-15/> (data dostepu: 21.01.2020)

+Jemiotuszki, przylatujac do nas narazajg sie na wiele niebezpie-
czenstw. Pochodza z odlegtych krajéw, wiec nie znaja napowietrz-
nych przewodéw elektrycznych, szyb, kotédw ani aut. Nie pojmuja,
ze cokolwiek na swiecie moze poruszac sie tak szybko jak samo-
chéd. Nic dziwnego, ze tak wiele z nich ginie. Sytuacje pogarsza
jeszcze zwyczaj sadzenia owocodajnych krzewéw na pasach ziele-
ni miedzy pasmami ruchu, zwlaszcza przy autostradach i drogach
wylotowych z miast. Do tych owocdw, gtéwnie jarzebin, ligustréw,
irg, rokitnikow i berberyséw, zlatujg sie stada jemiotuszek, a pedza-
ce samochody masowo je zabijaja. Te ptaki, ktére unikng kolizji,
cierpig z powodu zatru¢ metalami ciezkimi i innymi szkodliwymi
pierwiastkami, jakie pokrywajg zanieczyszczone spalinami owo-
ce”. Autor: Andrzej Kruszewicz

Zrédto: Pidro M., Jemiotuszka z ,Ptakéw Polski”. Dostepny w In-
ternecie: <https://plamkamazurka.pl/2015/01/jemioluszka-zi-
ma-2014-15/> (data dostepu: 21.01.2020)
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Zolna
]

»<«Maja co zry¢ — inaczej by ich tu nie bylo».

Ta lakoniczna diagnoza pewnego chtopa spod Piriczowa trafia
w sedno. Zacznijmy od poczatku, czyli angielskiej nazwy zotny
«bee eater» czyli «pszczotojad». Pszczota miodna to tylko jeden,
wcale nie najwazniejszy skfadnik jej diety. [...] Skoro wiec $wieto-
krzyskie pszczoty majg sie dobrze, to i inne owady takze, bo majg
do dyspozycji czyste, bogate i zréznicowane srodowisko natural-
ne. Nie przypadkowo [sic] jako wazny punkt odniesienia na ma-
pie Zzotich habitatéw podaje rzeki. Woda = wazki. Duzo wazek.
Duzych wazek z rodziny zagnicowatych. To jeden z najwiekszych
przysmakow zotny.

[...]

Ale w ostatnich latach - chociaz trzmieli jest coraz mniej. .. — to zot-
ny przybywa, ba! powraca nawet w miejsca, w jakich nie widziano
jej przez ostatnich kilkadziesiat lat. Jest obserwowana i gniazduje
nie tylko na potudniu, ale nawet na zachodnim Pomorzu. Ale my
wcigz nie wiemy - dlaczego tak sie dzieje? [...] Niektorzy eksper-
ci ktada to na karb ocieplenia klimatu. Logiczne - robi sie cieplej,
wiec tropikalny ptak radzi sobie lepiej".

Zrodto: Szaraniec A., Zotna - na progu nowego sezonu. Dostepny
w Internecie: <https://plamkamazurka.pl/2013/05/font-size5-co-
lorgreenzolna-na-progu-nowego-sezonu-font/> (data dostepu:
21.01.2020)

Soweczka
]

,Soweczka (Glaucidium passerinum) jest nasza najmniejsza sowa.
Jej ciato osigga 16-18 centymetrow dtugosci, rozpietosc¢ skrzydet
33-38 centymetréw, waga oscyluje w granicach 53-80 gram. Czy-
li jest nieco mniejsza od dobrze znanego nam... szpaka. Gniazdo
zaktada w wysoko potozonych dziuplach po dzieciotach duzym
i Srednim. Na przetomie kwietnia i maja samica sktada zwykle 3-7
jaj; inkubacja trwa 27 dni. Pary gniazdujg oddzielnie. Séweczka
dobrze sie czuje w starodrzewiach, zwykle w gtebi lasu, czesciej
lisciastych i mieszanych z wilgotniejszymi partiami. Aktywna jest
w ciggu dnia i o zmierzchu. Zywi sie gtéwnie drobnymi, le$nymi
ptakami, gryzoniami i owadami. Magazynuje w dziuplach zapasy
pokarmu’”.

Zrédto: Pioro M., Séweczka — wiosna 2013. Dostepny w Internecie:
<https://plamkamazurka.pl/2013/03/font-size5-colorgreenso-
weczka-wiosna-2013-font/> (data dostepu: 21.01.2020)

,Ot6z séweczki poluja zawsze, gdy nadarzy sie okazja - nie ba-
czac na to, ze sa drapieznikami i powinny polowa¢ tylko wtedy,
gdy sa gtodne. Naukowcy juz od dawna wiedzieli, ze zabijaja one
w ciggu dnia znacznie wiecej, niz moga zjes¢. To zrozumiate, jesli
wychowuja mtode, ale okazuje sig, ze one tak robig stale. Jesienig
tuz przed pojawieniem sie $niegu i gdy tylko temperatura spadnie
nieco ponizej zera, soweczki wcigz polujg ile wlezie, a swoje ofia-
ry chowajg w miejscu, ktére moglibysmy nazwa¢ spizarnia. Gdy
zrobi sie naprawde zimno, spizarnia zamienia sie w zamrazarke. To
zwykle dziuple, a w Skandynawii — budki legowe.

[...]

Gdy wiec napada naprawde duzo $niegu i ciezko jest polowa,
soweczki zjadaja zapasy. Ofiary sg przy tym odpowiednio utozo-
ne - prawowity wiasciciel szybko sie orientuje, czy kto§ mu nie
podkrada jedzenia. Naukowcy zauwazyli, ze séweczki przenoszg
jedzenie w bezpieczne miejsce, gdy podejrzewaja, ze ktos chce
im je podwedzi¢”. Autor: Adam Wajrak

Zrodto: Wajrak A, Niegtupie te séweczki. Dostepny w Internecie:
<https://wyborcza.pl/AkcjeSpecjalne/1,157315,13252385, Nie-
glupie_te_soweczki.html> (data dostepu: 21.01.2020)
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Dzieciotl zielony
L

,Co by nie powiedzie¢, to nazwa «przyziemny dzieciot» do nasze-
go bohatera pasuje jak ulat. Juz Taczanowski w «Ptakach krajo-
wych» napisat o nim: «Czesciej siada na ziemi niz nastepujacy».
Owym «nastepujacym» byt blisko z nim spokrewniony dzieciot
zielonosiwy.

Przyziemnos¢ dzieciota zielonego nie powinna budzi¢ zadnego
zdziwienia. Wielki amator mréwek (podobno potrafi zjes¢ ich na-
wet do objetosci szklankil) najwiecej «pokarmu» znajdzie tylko na
ziemi. Zima potrafi rozkopac¢ mrowisko mréwki rudej nawet do 1
metra gtebokosci”

Zrédio: Piéro M., Przyziemny dzieciot. Dostepny w Internecie: <ht-
tps://plamkamazurka.pl/2015/04/przyziemny-dzieciol/>  (data
dostepu: 22.01.2020)

,Dzieciot zielony to typowy europejski ptak lesny. Pierwotnie byt
zwigzany z lasami tegowymi. Obecnie zamieszkuje skraje swietli-
stych laséw lisciastych i mieszanych, a takze mniejsze zadrzewie-
nia srédpolne, stare parki, sady i aleje, zwykle w poblizu tak, na
ktoérych zeruje, réwniez szpalery drzew wsréd pdl. W gérach zna-
lez¢ go mozna w lesie iglastym. Preferuje doliny rzeczne. Spotyka-
ny czesto w zadrzewieniach wiejskich, niekiedy nawet w parkach
miejskich, gdyz nie jest ptakiem ptochliwym i obecnos¢ cztowie-
ka mu nie przeszkadza. W okresie zimowym «kapie» sie w puszy-
stym $niegu, zostawiajac widoczne $lady skrzydet”.

Zrédto: Wikipedia, Dzieciot zielony. Dostepny w Internecie: <ht-
tps://plamkamazurka.pl/2015/04/przyziemny-dzieciol/>  (data
dostepu: 22.01.2020)

Pluszcz
|

JPluszcz jako jedyny ptak $piewajacy, ktéry zdobywa pokarm
ptywajac, nurkujac i biegajac po dnie, oddziatowuje [sic] na mojg
wyobraznie. Potrafi zanurzyc sie na gtebokos¢ 1 metraina czas 15
sekund. Poluje gtéwnie na skorupiaki i owady wodne, cho¢ zimg
chwyta nieraz i mate rybki. Jest to ptak zamieszkujacy przede
wszystkim potoki i szybko ptynace rzeczki w Karpatach i Sude-
tach, a takze wyjatkowo na nizu”.

Zrédto: Pioro M., Mieszkaniec mokrego srodowiska. Dostepny w
Internecie: <https://plamkamazurka.pl/2008/06/font-size5-color-
greenmieszkaniec-mokrego-srodowiska-font/> (data dostepu:
22.01.2020)

,Ptak ten zawsze samotny, na czas tylko legowy faczy sie w pary.
Wolne chwile przesiaduje najczesciej na sterczacych z wody ka-
mieniach, po kotkach, poreczach itp. wystajacych przedmiotach.
Samiec duzo i dobrze $piewa, gtosem donosnym, czystym i uroz-
maiconym, nie tylko w lecie, ale tak samo jak strzyzyk wsréd zimy,
w czasach nawet najwiekszych mrozéw”.

Zrédto: Pioro M., Nurkujqcy Spiewak. Dostepny w Internecie:
<https://plamkamazurka.pl/2015/10/nurkujacy-spiewak/> (data

dostepu: 21.01.2020)
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OO G

Metody badan ptasich migracji

1. Obraczki metalowe i aluminiowe

Zalety:

o tanie;

« wytrzymate;

¢ nie przeszkadzajg ptakom;

« mozliwe do zastosowania u kazdego gatunku po dostosowaniu do wagi
ptaka.

Wady:

« informacje mozna pozyskac jedynie wtedy, gdy ktos odczyta numer
z obraczki i przesle go do stacji badawczej;

¢ trudne do odczytania z daleka;

« nie pokazuja doktadnej trasy przelotu.

2. Kolorowe znaczniki(obroze, obraczki, flagi)

Zalety:

« tanie;

¢ wytrzymate;

« nie przeszkadzajq ptakom;

« lepiej widoczne z daleka niz metalowa obraczka.

Wady:

« informacje mozna pozyskac jedynie wtedy, gdy kto$ odczyta numer
z obraczki i przesle go do stacji badawczej;

« w przypadku matych gatunkéw nadal trudne do odczytania z daleka;

« nie pokazuja doktadnej trasy przelotu.

3. Nadajniki telemetryczne

Zalety:
« pokazuja doktadna trase przelotu.

Wady:

« drogie;

« ze wzgledu na swoja wage moga byc stosowane jedynie u wiekszych
gatunkow;

« fatwo sie niszcza.
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m Zagrozenia podczas migracji

Zagrozenia antropogeniczne

K

lotniska;
B Em Em Em EE E s = N N N N N N N m m o

i wiatraki energetyczne
--------------------

koty wychodzace na dwor, ktére poluja na ostabione wedrowka ptaki
Il B = = = = = =N =N =N =N =N =N =N =N N N N .
kolizje z duzymi szklanymi powierzchniami, np. przystankami
autobusowymi, oknami, szklanymi budynkami

i

g

1

b

i linie energetyczne
--------------------
i
=
i
=
i
5

polowania
il B = = = = =N BN BN BN BN BN BN BN BN BN BB BN e

przeksztatcenie krajobrazu i brak miejsc odpoczynku
Il B = = = = = =N =N =N =N =N =N =N =N N N N .

duze miasta na trasie migracji
il B = = = = =N BN BN BN BN BN BN BN BN BN BB BN e

Zagrozenia naturalne

P

naturalne drapiezniki
Il B B B = = B B B B B B =

brak pokarmu
Il B B B = = B B B B B B =

choroby

zle warunki atmosferyczne
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m Opis tras migracji wybranych gatunkéw

L

Bocian biaty | Bocian biaty Il

Odlegtos¢, ktora Odlegtos¢, ktora
moze pokonac do 500 km moze pokona¢é do 500 km
w ciggu dnia: w ciagu dnia:

taki, pola (réwniez zaora- taki, pola (réwniez zaora-
Najlepsze ne), tereny podmokie, Najlepsze ne), tereny podmokie,
micjsca V\./ysyplska $mieci (jest to miejsca V\{yS){pISka $mieci (jest to
zjawisko coraz czestsze, zjawisko coraz czestsze,
postoju: ale niekorzystne dla pta- postoju: ale niekorzystne dla pta-
kow!). kow!).

Ptaki, ktére zamiesz-
kuja Europe Centralng
i Wschodnia (na wschod
od taby), wedrujg przez
Batkany, cie$nine Bos-
for, Turcje, doline Jorda-
nu, wzdtuz doliny Niluy,
w okolice Jeziora Wikto-
rii (i dalej na potudnie).

Trasa migracji: Bociany podrézujg tylko
w ciaggu dnia. Aby po-
kona¢ dtugie dystanse,
szybujg na wznosza-
cych pradach cieptego
powietrza. Takie prady
sg silniejsze nad ladem,
dlatego bociany unikajg
przelatywania nad mo-
rzami.

Ptaki, ktére zamieszkuja
Europe Zachodnig (na
zachéd od taby), we-
druja przez Hiszpanie
i Cie$nine Gibraltarska
do Afryki Srodowej i Za-
chodniej. Bociany po-
drézuja tylko w ciggu
dnia. Aby pokona¢ dtu-
gie dystanse, szybujg na
wznoszacych pradach
cieptego powietrza. Ta-
kie prady sa silniejsze
nad ladem, dlatego bo-
ciany unikajg przelaty-
wania nad morzami.

Trasa migracji:
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I

Dymowka Zuraw
= |

Odlegtosg, ktoéra Odlegtosg, ktora

moze pokona¢ ok.400 km moze pokona¢é 300 km

w ciggu dnia: w ciaggu dnia:

Zurawie $pig na terenach
podmokiych, zwiaszcza
na plytkich rozlewiskach.
Odzywiaja sie roslinami
miejsca i drobnymi zwierzetami
na fakach i polach. W ta-
kich miejscach beda sie
najchetniej  zatrzymy-
wac.

Dymowki odzywiajg sie

owadami, wiec chetnie
Najlepsze bedy sie zatrzymywad Najlepsze
blisko zbiornikéw wod-
nych i rzek, a takze nad
postoju: polami i fakami, gdzie postoju:

moga polowaé. Nocuja

w trzcinowiskach.

miejsca

Z Polski dymoéwki prze-
latuiag nad Morzem
Srédziemnym, dazac do
Trasa migracji: miejsc na potudnie od Trasa migracji:
Sahary: od Kamerunu
po Republike Potudnio-
wej Afryki.

Zurawie  gniazdujace
w Polsce migruja na za-
chéd  Europy - przez
Niemcy, Holandie, Fran-
cje do Hiszpanii i Afryki
Pétnocne;j.
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tabedz krzykliwy

Odlegtosé, ktora
moze pokonac do 1000 km
w ciggu dnia:

tabedzie zatrzymujg sie
Najlepsze na zbiornikach wodnych
oraz w przybrzeznym pa-
sie nadmorskim. Czesto
postoju: Zerujg na polach w pobli-

Zu miejsc noclegowych.

miejsca

tabedzie krzykliwe
gniazduja w potnocnej
Skandynawii i na Syberii.
Twdéj niech wyruszy z wy-
brzeza Morza Karskiego.
Migruja one wzdtuz wy-
brzezy lub w okolicach
zbiornikow  wodnych,
przez Rosje, Estonie, to-
twe, Litwe do Polski. Jed-
nym z waznych zimowisk
tabedzi krzykliwych jest
Park Narodowy ,Ujscie
Warty”.

Trasa migracji:
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Formularz opisu zagrozen dla ptakéw w okolicy szkoty

Rodzaj zagrozenia Data wizji

Lokalizacja miejsca

Czy w najblizszej okolicy znajduja sie miejsca, ktére moga
by¢ wykorzystywane przez ptaki (np. krzewy, w ktérych
moga robi¢ gniazda, parki, ogrody z krzewami owocowy-
mi, karmniki)?

Jesli tak, wypisz te miejsca i okresl w metrach odlegtos¢
od miejsca stanowigcego zagrozenie.

Zaproponuj rozwigzania, ktére mogtyby
wyeliminowac zagrozenie lub ochroni¢ ptaki.

Jesli masz mozliwos¢, wprowadz te rozwigzania
w zycie. Ptaki beda Ci wdzieczne!

_}(_______________________

Rodzaj zagrozenia Data wizji

Lokalizacja miejsca

Czy w najblizszej okolicy znajduja sie miejsca, ktére moga
by¢ wykorzystywane przez ptaki (np. krzewy, w ktérych
moga robi¢ gniazda, parki, ogrody z krzewami owocowy-
mi, karmniki)?

Jesli tak, wypisz te miejsca i okresl w metrach odlegtos¢
od miejsca stanowigcego zagrozenie.

Zaproponuj rozwigzania, ktére mogtyby
wyeliminowac zagrozenie lub ochroni¢ ptaki.

Jesli masz mozliwos¢, wprowadz te rozwigzania
w zycie. Ptaki beda Ci wdzieczne!
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Zalacznik 8

Formularz oceny miejsc przyjaznych ptakom

Rodzaj miejsca Data wizji

Lokalizacja miejsca

Czy w najblizszej okolicy znajdujg sie miejsca, ktdre moga
by¢ wykorzystywane przez ptaki (np. krzewy, w ktérych
moga robic¢ gniazda, parki, ogrody z krzewami owocowy-
mi, karmniki)?

Jesli tak, wypisz te miejsca i okre$l w metrach odlegtos¢
od miejsca stanowigcego zagrozenie.

Zaproponuj rozwigzania, ktére mogtyby
wyeliminowac zagrozenie lub ochroni¢ ptaki.

Jesli masz mozliwos¢, wprowadz te rozwigzania
w zycie. Ptaki beda Ci wdzieczne!

] y\- | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | |
. ____________________]
Rodzaj miejsca Data wizji

Lokalizacja miejsca

Czy w najblizszej okolicy znajduja sie miejsca, ktére moga
by¢ wykorzystywane przez ptaki (np. krzewy, w ktérych
moga robi¢ gniazda, parki, ogrody z krzewami owocowy-
mi, karmniki)?

Jesli tak, wypisz te miejsca i okresl w metrach odlegtos¢
od miejsca stanowigcego zagrozenie.

Zaproponuj rozwigzania, ktére mogtyby
wyeliminowac zagrozenie lub ochroni¢ ptaki.

Jesli masz mozliwos¢, wprowadz te rozwigzania
w zycie. Ptaki beda Ci wdzieczne!
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